
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

時間 內容 主講者 
13:30~13:55 報到  

13:55~14:00 開場與歡迎致詞 中榮長官 

14:00~14:10 病友聯誼會成立緣由與宗旨 

多中心研究成果發表 

洪滿榮主任 

14:10~14:20 什麼是間質性膀胱炎？ 蔡青倍醫師 

14:20~14:30 間質性膀胱炎的飲食 廖瑞華營養師 

14:30~14:40 由中醫觀點看間質性膀胱炎 蔡真真中醫師 

14:40~14:50 間質性膀胱炎的心理層面影響 莊凱迪醫師 

14:50~15:10 問與答 專家醫師群 

15:10~15:40 休息 

午茶時間；病友互動 
 

15:40~16:00 病友經驗分享:我的心路歷程 病友 

16:00~16:20 互動式問卷時間 洪滿榮主任 

16:20~16:30 結語，未來展望 洪滿榮主任 

活動時間:102 年 8 月 10 日(週六) 
活動地點:台中榮總第二醫療大樓 二樓 婦產科會議室 

報名時間:即日起-102 年 8 月 09 日止(座位有限 70 名) 

報名方式： 

(1)於台中榮總婦產部門診索取報名表填寫 

(2)電話報名：週一到週五 08:00~12:00,13:30~17:30  

   請洽 04-23592525分機 5801婦產部黃小姐 

(3)傳真報名：報名表請於膀胱炎關懷網網址：  

   http://www.twncc.org.tw/下載， 

   填妥後傳真至 04-23503021 

姓名  電話/手機  

地址  

電子信箱  

間質性膀胱炎（interstitial cystitis，IC）是一種造成膀胱疼痛等症狀的綜合病徵，至

今仍然是婦女泌尿系統神秘的疾病。為了服務廣大膀胱炎所苦的病友們，同時建立

正確之診斷、治療、防護及預後的完整觀念，也進一步開闢經驗分享交流之機會，

我們決定在 102 年 8 月成立 台中榮總 間質性膀胱炎病友聯誼會，屆時將定期舉辦座

談會、病友交流活動等，歡迎您免費加入我們的病友聯誼會！ 

台中榮總將成立 

間質性膀胱炎病友聯誼會! 

第一次病友聯誼會活動流程 
膀胱炎關懷網 

 
 

本網由各大醫學中心婦女泌尿專

家發起，建立病患與醫師間即時

互動之平台，任何不方便在診間

進行之對話或疑問，可即時透過

這樣的互動模式深入溝通及理解

各種膀胱炎之治療問題，我們非

常歡迎您上網看看文章與發表意

見！ 

網址: http://www.twncc.org.tw/ 


